
Sozialcurriculum für die Sophie-La-Roche-Grundschule 

 

 

 

Klasse Soziale Kompetenzen, Ziele Elemente im Unterricht Aktivitäten/Angebote im 
Schulleben 

Angebote der 
Schulsozialarbeit 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ich kenne Regeln/Rituale und halte mich 
daran 
 
 
 
 
 
 
Ich lerne meine Mitschüler noch besser 
kennen 
 
 
„WIR-Gefühl“ entwickeln 
 
 
 
 
Miteinander gestalten, voneinander 
lernen 
 
 
 
Gesundheitsbewusstsein=> ich lerne was 
gut/schlecht für meinen Körper ist 

„Erzählkreis“/ Klassenrat 
Klassenregeln, 
gemeinsames Vesper mit 
Vorlesezeit 
 
 
 
 
Besuch verschiedener 
Familien, Erkundung des 
Wohnortes 
 
Klassenfeiern (Geburtstag, 
Weihnachten, Fasching) 
Wandertage 
Ausflüge 
 
Bildungshaus 3-10, 
Zusammenarbeit mit den 
Kindergärten 
 
 
Gesunde Ernährung (BEKI), 
Gesundes Frühstück, 
Zahngesundheit 
 
 

Spiele im Pausenhof, 
Bundesjugendspiele, 
Adventssingen, 
Schülerbefreiung 
Fasching, 
Weihnachtsmarkt  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Geschlechtsspezifisches 
Angebot=> 
Mädchen- /Jungengruppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


